THE SPA

Biiszkén tudatjuk, hogy megnyitott a Makadi Spa Hotel wellness részlege tobb,
mint 9000 m2-en, melyet gyonyorl palmafak és szépen gondozott kert vesz koriil,
lélegzetelallito kilatassal a Voros-tengerre. A béke és a pihenés igazi oazisa varja
a szalloda minden vendégét elso osztalyl szolgaltatasaival!

Beauty Center

Fodraszszalon, valamint mindségi borapolé és szépségapolasi termékeket kindld Gzlet teszi
teljessé a wellness kindlatat. Elvezze a kozmetikai kezeléseket!

Masszazs

Teljes ellazulasban lehet része a valtozatos testmasszazsok egyikével a gondosan felszerelt
masszazsszobakban.

Szauna

A szaundzds szamos pozitiv hatdssal van a szervezetre és er0siti az immunrendszert.
Gozfiirdo

A magas paratartalom és a forrd vizgdz kinyitja a pérusokat és kitisztitja a légutakat.
Hammam

G6z szauna torok stilusban.

Fiitott pihendagyak marvanybol

Pihenjen a kellemesen meleg agyakon.

Cascade Bar

A barban frissen facsart gylimoélcsleveket és turmixokat, valamint nyugtato forré italokat
szolgalnak fel. Kivald alkalom a létfontossagu gylimolcsok és zdldségek bevitelére, mikoz-
ben egy finom italt fogyasztanak el.

Tapos6 medence

A talp akupresszuras pontjainak masszirozasara és stimuldladsara, amelyek a test kilénb6z6
energiameridianjaihoz kapcsolédnak.

Elményzuhany

Elje &t a vildgitdé zuhanyfejek alatt a valtozo fényekkel, vizsugarakkal, oldalsé fuvokakkal,
és kilonféle illdolajok kombinacidjaval teremtett varazslatos atmoszférat.

Hideg medence

A 10 °C fokos hideg mertlémedence a test megmeritésére szolgal egy forré szauna vagy
gOzflirdd utan.
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Holt-tengeri medence | Thalassoterapia

A thalassoterdpia utan a termikus séoldat kilonleges nyomelemekben gazdag, és a vérplaz-
mahoz hasonld anyagokat tartalmaz. Ezek az elemek hasonlésaguk miatt ozmozis Gtjan
konnyen felszivodnak a szervezetben, fokozva minden jotékony hatasukat.

Soébarlang

A falakat, valamint a mennyezetet teljesen beboritja a sé, mely a Siwa 0azisbdl szarmazik,
és a vilag legfinomabb séjaként tartjak szamon.

Relax medence

A relaxaciés medence vizsugarai masszirozzak a testet, enyhitik a fajdalmat és a fesziltsé-
get, nyugalmat, ellazuldst és felfrissilést biztosit.

Indiai medence

A 650 kbbméteres medence klilonb6z6 zénakra van osztva vizsugarakkal, aramlasokkal és
ellendaramokkal, zuhanyzdkkal és pezsgoéfiirdokkel. A medence minden zénaja ugy van ki-
alakitva, hogy regeneradlja és revitalizalja a test egy-egy részét.

Pacific medence

A medence kivaldan alkalmas vizterapiara.

Watsu medence

A passziv hidroterdpia Zen inspirdlta formaja mellkasig éré meleg vizben.
Red Sea medence

A 350 kbbméteres medence vizsugarakkal, zuhanyzdkkal és pezsgoflirdokkel ugy van kiala-
kitva, hogy a medence minden egyes része regeneraljon és revitalizaljon egy-egy testrészt.

Infinity medence

Elvezze a teljes ellazuldst, martsa a labujjait a finom vizbe és lazitson a wellness részleg in-
finity medencéjében.

Tai Chi

Tokéletes kortlmények a meditalashoz: finomhomokos terlilet gyonyor( kilatassal a Voros-
tengerre

A Spa ajanlatok térités ellenében vehetbk igénybe, és azokat olyan kiilsé szolgaltaté végzi, amely
nem része az ETI-nek vagy a RED SEA HOTELS-nek. Az arakrol kérjiik érdeklédjon a helyszinen!
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